
 様式 1        令和６年度 （運動・文化）部活動の方針 

              課外活動の方針 

 

学校コード：５７０５ 学校名：  富士見町立 富士見中学校 

 

目標 

  自己の興味・関心、能力・技能、知識などを向上・充実させるとともに、生涯にわたって自

らスポーツや文化に親しむ能力や態度を育て、生徒の自主性、協調性、連帯感などを育成する

とともに、仲間や保護者、指導者を含め、支えてくださる方々との人間的なふれあいを通して

人間性の向上を目指す。 

 

本校の運営方針 

  

○「長野県中学生期のスポーツ活動指針」「長野県中学校の文化部活動方針」「富士見町部活動

の方針」に則り活動時間、休養日を設定する。 

 

○バスや電車の制約があり、午後の部活動が取りにくいため、朝の部活動については通年で実

施する。ただし、月曜日・水曜日は休み。１日の活動時間の平日２時間の範囲で行う。 

 

○休養日は、平日の水曜日、土日のいずれかを休養日とする。 

 

○長期休業中は原則平日に行い、休業期間の半分以上の休養日を設定する。 

 

○大会等で土日の両日活動した場合は、翌週の土日を休養日とする。 

 

○活動時間は、平日２時間程度、土日３時間程度とする。 

 

○保護者への情報提供は、スポーツ・文化活動運営協議会を開催し、趣旨について理解いただ

く。その後、各部活動ごと保護者会を開催し、趣旨を理解していただく。 

 

 

学校部活動の地域連携や地域クラブ活動への移行に向けた取組 

 

 ＊スポーツ・文化活動運営協議会で、今後のスポーツ・文化芸術活動の在り方等を協議 

 ＊地域クラブ活動への移行に向けた原村・富士見町の合同協議会への参加 

 ＊部活動指導員や外部指導者の活用、教職員との役割分担 

 ＊富士見町地域スポーツクラブ(まちクラブ)との連携 

 ＊地域クラブへの移行に向けた日課やスクールバス等の調整 

 


